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"לששון ולשמחה ולמועדים טובים": על תעניות החורבן

אברהם אוחיון

בראשית בניית בית המקדש השני שאלו ראשי עם ישראל את הנביא זכריה אם עליהם 
להוסיף לצום בתשעה באב. בתשובתו – שממנה הבינו כי עליהם להוסיף ולצום1 – 

התנבא זכריה על תוכנם של ימים אלו לעתיד לבוא ואמר:

העשירי  וצום  השביעי  וצום  החמישי  וצום  הרביעי  צום  צבאות:  ה'  אמר  כּה 
אֱהבו  והשלום  והאמת  טובים,  ולמֹעדים  ולשמחה  לששון  יהודה  לבית   יהיה 

)זכריה ח', יט(.

למקרא דברי הנביא מתעוררת השאלה – מהו ההסבר לכך שימי הצומות הללו עתידים 
להפוך לימי ששון ושמחה ומועדים טובים, הלוא ימים אלו היו ימי עצב ויגון במשך 
דורות רבים ואירעו בהם צרות רבות, ומדוע שיהפכו לימי שמחה? איזו טובה צמחה 

בימים אלו?

נדַמה בנפשנו אדם שאבד לו דבר היקר לו ביותר, הוא היה עצב על כך מאוד, ובפרט 
בתאריך שבו אבדה אבידתו. לאחר תקופה ארוכה נמצאה האבידה. אמנם שמח הוא 
מאוד על מציאתה, ולא יהיה עוד עצב בתאריך יום האבידה, אך האם יקבע את יום 
האבידה ליום חג? ועל כן נקשה: מדוע הנביא בתשובתו לראשי העם מדגיש שימים אלו 

יהפכו לימי חג, האם לא די בכך שהצומות יתבטלו? האם אין בכך בשורה מספיקה?
של  שבמקורם  והיא  זה,  מאמר  ייסוב  שעליה  הסבָרה  את  נציע  זאת  לכל  בתשובה 
ארבעת ימי הצומות הללו טמונות נקודות של אור ושמחה אשר לא מומשו מסיבות 
ויוסרו  שונות, והם אף הפכו לימי תענית. ואולם לעתיד לבוא, לכשתתבטל הגלות 
הסיבות שגרמו לחורבן, יתבטלו גם צומות אלו, ואז תתגלה מחדש השמחה הטמונה 

בהם, והם יחזרו לייעודם הראשון ויהפכו לימי שמחה ומועד.

ימי הצומות  נבקש לחשוף את הפוטנציאל החיובי הטמון בכל אחד מארבעת  להלן 
הללו, שבגינו הם עתידים להיות ימי ששון ושמחה, ונדון בהם לפי סדרם הכרונולוגי.

                            א. "צום העשירי" – עשרה בטבת

עניינו של היום – ראשית הנפילה

כדי שנוכל לחפש את נקודת האור שטמונה ביום עשרה בטבת, נפתח תחילה במקורות 
המבארים את עניינו של היום:

1.  ראו זכריה ז', ג; ר"ה יח, ע"א-ע"ב.
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* ויהי בשנת התשיעית למלכו, בחֹדש העשירי בעשור לחֹדש, בא נבֻכדנאצר 
יֵק סביב; ותבא  דָּ חַן עליה, ויבנו עליה  ויִּ מלך בבל הוא וכל חילו על ירושלם 
העיר במצור, עד עשתי עשרה שנה למלך צדקיהו )מל"ב כ"ה, א-ב(.                                                                                                   

רי בא נבוכדראצר מלך בבל  עית לצדקיהו מלך יהודה בחֹדש העשִׂ * בשנה התשִׁ
וכל חילו אל ירושלם ויצֻרו עליה ירמיהו ל"ט, א(.                                                                                                               

עית למלכו בחֹדש העשירי בעשור לחֹדש, בא נבוכדראצר  * ויהי בשנה התשִׁ
יֵק סביב; ותבֹא  דָּ מלך בבל הוא וכל חילו על ירושלם ויחנו עליה ויבנו עליה 
העיר במצור, עד עשתי עשרה שנה למלך צדקיהו )ירמיהו נ"ב, ד-ה(.                                                                                                               

אֵלַי, בשנה התשיעית, בחֹדש העשירי, בעשור לחֹדש, לאמר;  * ויהי דבר ה' 
ם היום, את עצם היום הזה, סמך מלך בבל אל ירושלם  בן-אדם כתָב לך את שֵׁ

בעצם היום הזה )יחזקאל כ"ד, א-ב(.

* דרש רבי ]...[ צום העשירי זה עשרה בטבת – יום שבו סמך מלך בבל את 
ידו על ירושלים )תוספתא סוטה ו, י(.2

יום עשרה בטבת מציין את תחילת המצור על ירושלים בימי הבית הראשון, בשנה 
התשיעית למלכות צדקיהו ושעל פי הכתוב בירמיהו נמשך כשנה וחצי. אף שבשלב 
זה עדיין לא נפגעו אנשי ירושלים, הרי שתאריך זה מסמל את האתחלתא דפורענותא 
שבה נחרץ לָשבט גורל ירושלים והמקדש, כפי שמובא בדברי רבי יהונתן אייבשיץ על 

יום עשרה בטבת:
ויום ההוא קשה לישראל למאוד יותר מיום חורבן הבית ]...[ כי צרה גדולה 
על  לצור  הרצועה מלמעלה  הותרה  וכיוון שכבר  וכל התחלות קשות.  הייתה 
העיר, כבר אחר כך הייתה הדרך כבושה לפני אויבי עַמו לעשות כאשר זממוּ 

בעוונותינו הרבים.3
על פי דבריו, מידת הדין שבהתחלה חמוּרה לא פחות מהנעשה בהמשך, שכן ההתחלה 
היא כעין גרעין המצמיח את התוצאות, והתוצאות היו החורבנות של ממלכת יהודה, 

העיר ירושלים ובית המקדש הראשון.

"בעצם היום הזה" – גדולתו של היום

נקודת אור למהותו של יום זה אפשר ללמוד מן הביטוי הנזכר בהקשר אליו )יחזקאל 
כ"ד, ב, הובא לעיל( פעמיים בפסוק אחד: "בעצם היום הזה", ביטוי המורה על ייחודו 
של אותו היום. ואכן, בכל י"ז הפעמים בתנ"ך שבהן נזכר ביטוי זה הוא מציין ימים של 

2. דרשה זו מופיעה בשמו של רבי יהודה הנשיא והרב עדין שטיינזלץ שם פירש: "אולי צריך להיות 'דרש ר' עקיבא". 
המשך הדרשה שם במשנה יא הוא בשמו של רבי עקיבא. 

3. ר' יונתן אייבשיץ, יערות דבש )השלם(, ירושלים תש"ס, עמ' מד.    
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שמחה או הצלה, ימים שניכרות בהם מעורבותו והשגחתו של ה' בעולם, ואלו הן:

* חג הפסח )שמות י"ב, יז; שם י"ב, מא; שם י"ב נא; ויקרא כ"ג, יד; יהושע ה', יא(.
* חג השבועות )ויקרא כ"ג, כא(.

* יום הכיפורים )ויקרא כ"ג, כח; שם כ"ג, כט; שם כ"ג, ל; יחזקאל מ', א(.
* עשרה בטבת )יחזקאל כ"ד, ב – פעמיים(.

* יום כניסת משפחת נח אל התיבה. )בראשית ז', יג(.
* אברהם וברית המילה )בראשית י"ז, כג; שם י"ז, כו(.

* פטירת משה רבנו, סמל להנהגה חדשה ולכניסה לארץ )דברים ל"ב, מח(.
* קבורת חמשת המלכים שניצח יהושע )יהושע י', כז(.

רבנו דוד אבודרהם )המאה ה-14( מחדש חידוש גדול בנוגע ליום עשרה בטבת – שאם 
יחול  אם  ואפילו  חמישי.  ליום  מקדימים  ואין  בזמנו  אותו  מקיימים  שישי  ביום  חל 
יכול היה להתרחש בעבר( אין  )דבר שאינו קורה על פי הלוח שבידינו, אבל  בשבת 
הוא נדחה ליום אחר, ויקיימו את הצום בשבת, לפי שנאמר בו "בעצם היום הזה". זאת 
בדומה ליום הכיפורים, שנאמר בו בתורה שלוש פעמים "בעצם היום הזה" )לעיל( ואף 

הוא דוחה את השבת.4 

מדברים אלו אפשר להסיק כי ביטוי זה מורה על חשיבות מיוחדת שיש לזמן של אותו 
היום. וזהו עומק דברי הרב אבודרהם, שבמקום שנאמר ביטוי זה אין לדחות את הצום, 

מפני שדחייתו תפסיד את הכוח והעוצמה של התאריך הזה דווקא.

ומכאן שליום עשרה בטבת יש עוצמה מיוחדת ואפשר לפעול בכוחה דברים רבים, 
אלא שבעוונותינו הפך יום זה ליום צום ומספד וכך החמצנו את תועלתו, אך לעתיד 

לבוא, כשתתבטל האבלות, יהפוך ליום חג, מפני שיופיעוּ במלוא כוחו ועוצמתו.

כוח ההתחלה

הרבי מגור, בעל ה"שפת אמת", מוסיף נקודה מסוימת הנוגעת לסמיכות חודש טבת 
לחנוכה: "ראש חודש טבת שהוא בחנוכה, בוודאי מקבל הראש חודש הארות הנרות 
על כל ימי החודש, כי בראש תלוי כל החודש".5 לדבריו, מכיוון שחודש טבת מתחיל 

תמיד בימי החנוכה הרי שחודש זה מקבל מחנוכה מאפיין מיוחד. מהו מאפיין זה?

נראה כי אחד הדברים הבולטים בחנוכה הוא היותו התחלה – חנוכת המקדש. ומכאן 
שיום עשרה בטבת הסמוך אליו קיבל גם הוא את סגולת ההתחלה. סגולה זו יש בכוחה 

4. רבנו דוד אבודרהם, אבודרהם השלם, ירושלים תשכ"ג, הלכות תעניות בעמ' רנד; הובא גם ב"בית יוסף"
    או"ח סימן תקנ.

5. הרב יהודא אריה ליב אלתר, ספר שפת אמת, חלק א – בראשית, עמ' 228 ד"ה ראש חודש, ירושלים תשל"א.
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להתחיל דברים גדולים ומשמעותיים, אך כאשר חטאו עם ישראל והתחייבו בחורבן 
הבית פעלה סגולת יום זה לרעה, והוא נהפך דווקא לזמן ההתחלה של החורבן.

וכעומק הנפילה כך גודל הגאולה, וכשם שאותו היום ציין את תחילת נפילת ירושלים, 
המסמל  לחג  ויהפוך  השלמה,  הגאולה  בוא  את  שיבשר  הסָמן  להיות  עתיד  הוא  כך 

התחלות גדולות וחיוביות.

                                ב. "צום הרביעי" – י"ז בתמוז

עניינו של היום
גם כאן, נפתח תחילה במקורות המבארים את עניינו של היום:

לחֹדש  בתשעה  צדקיהו;  למלך  שנה  עשרה  עשתי  עד  במצור,  העיר  ותבֹא   *
)מל"ב   ]....[ העיר  ותבקע  הארץ;  לעם  לחם  היה  ולא  בעיר,  הרעב   ויחֱזק 

כ"ה, ב-ד(.                                                                             
העיר  הָבקעה  לחֹדש  הרביעי בתשעה  בחֹדש  לצדקיהו  * בעשתי-עשרה שנה 

)ירמיהו ל"ט, ב(.  
* בחֹדש הרביעי בתשעה לחדש ויחֱזק הרעב בעיר, ולא היה לחם לעם הארץ; 
בין- שער  דרך  לילה  מהעיר  וַיֵצאו  יברחו  המלחמה  אנשי  וכל  העיר,  ותבקע 

לכו דרך הערבה )ירמיהו  החֹמֹתַיִם אשר על גן המלך, וכשדים על העיר סביב, וַיֵּ
נ"ב, ו-ז(.                                                                                              

* חמישה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז ]...[ נשתברו הלוחות, 
ובטל התמיד, והובקעה העיר, ושרף אפסטמוס את התורה והעמיד צלם בהיכל 

)משנה תענית ד, ו(.                                         
העיר  הובקעה  שבו   – בתמוז  עשר  שבעה  זה  הרביעי  צום   ]...[ רבי  דרש   *

)תוספתא סוטה ו, י(.        

מן הכתובים עולה כי בימי הבית הראשון הובקעה העיר בתשעה בתמוז, ועל פי דרשת 
חז"ל, בימי בית שני הובקעה העיר בי"ז בתמוז. הצום נקבע לשבעה עשר בתמוז "משום 
דחורבן בית שני חמיר לן" )שו"ע או"ח תקמט, ב(.6 על פי יוסף בן מתתיהו, בימי הבית 

השני הובקעה העיר בחודש סיוון בשנת 70 לספירה, וזה קרוב למדי לדרשת רבי.7

"חג לה' מחר" – החג שהוחמץ

על עברו הרחוק של יום זה – זמן שבירת הלוחות לאחר חטא העגל, ידוע מהכתוב 
בשמות ל"ב, ה, שם מובאים דברי אהרון הכהן יום אחד קודם ליום שבירת הלוחות: 

6. בירושלמי )תענית פ"ד, ה"ה( מובא שגם בבית ראשון הובקעה העיר בי"ז בתמוז.

7. יוסף בן מתתיהו, תולדות מלחמת היהודים ברומאים, ירושלים תש"ע, עמ' 491.



- 100 -

"וירא אהרֹן ויבן מזבח לפניו ויקרא אהרֹן ויאמַר חג לה' מחר". אהרון, בשעה שראה 
יום  יהיה  ולצַחק לפני העגל, הודיע להם כי למחרת  את להיטות בני ישראל לרקוד 
על  למחרת.  משה  שהוריד  הברית,  לוחות  קבלת  לחג  היא  שהכוונה  וסביר  לה',  חג 
יום  ארבעים  בהר  משה  "ויהי  ג-ד:  ו,  עולם"  סדר  ב"ספר  מובא  למחרת  שהתרחש 
וארבעים לילה, בי"ז בתמוז ירד ושבר את הלוחות, ויאמר משה אל העם אתם חטאתם 

חטאה גדולה" )על פי שמות ל"ב, ל(.

יום קבלת הלוחות, שחל בי"ז בתמוז בשנה הראשונה לצאת בני ישראל ממצרים, היה 
אמוּר להיות יום חג קבלת התורה, אולם הוא הפך – בגין חטא העגל – ליום קשה 

בתולדות ישראל.

רמז למעלתו של אותו היום שהוחמץ אפשר למצוא גם בעובדה שהביטויים "חג ה'" 
או "חג לה'" המצוינים בו נזכרים בתורה גם בנוגע לשלושת הרגלים, לשמיני עצרת 

ולפסח שני.8

תוצאתה של החמצה זו מתוארת בפסיקתא דרב כהנא )מנדלבוים( פרק כח:

א"ר לוי, חודש וחודש שבקיץ ביקש הקב"ה ליתן לישראל מועד: בניסן – נתן 
להם הפסח, באייר – נתן להם פסח קטן, בסיוון – נתן להם עצרת, בתמוז – 
היה בדעתו ליתן להם מועד גדול ועשו את העגל, ובטל תמוז ואב ואלול. בא 
והחג. אמר הקב"ה: לאחרין  ויום הכיפורים  ופרע להם ראש השנה  תשרי – 
]לאחרים – לעם ישראל[ הוא פורע ושלו אינו נוטל? תן לו יומו, ביום השמיני 

עצרת תהיה לכם.

בעקבות ביטול החג שיועד לחודש תמוז נשאלת השאלה – האם דברי אהרון הכהן: 
"חג לה' מחר" יָצאו ריקם? והלוא אהרון היה בדרגת נביא,9 ונבואה של טובה אינה 

חוזרת ריקם, כדברי הרמב"ם בהלכות יסודי התורה י, ד:

דברי הפורענות שהנביא אומר, כגון שיאמר פלוני ימות או שנה פלונית רעב 
וכיוצא בדברים אלו, אם לא עמדו דבריו אין בזה הכחשה לנבואתו, ואין אומרים 
ואפשר  הרעה,  על  וניחם  חסד  ורב  אפיים  ארך  בא, שהקב"ה  ולא  דיבר  הנה 
כחזקיה  להם  שתלה  או  ג'(,  )יונה  נינווה  כאנשי  להם  ונסלח  תשובה  שעשו 
ולא באה הטובה  וכך  כך  כ'(. אבל אם הבטיח על טובה ואמר שיהיה  )מל"ב 
שאמר, בידוע שהוא נביא שקר, שכל דבר טובה שיגזור האל אפילו על תנאי 

אינו חוזר.

8. פסח – שמות י"ב, יד; שם י"ג, ו; ויקרא כ"ג, ו; שבועות –  דברים ט"ז, י; סוכות – ויקרא כ"ג, לד, מא; במדבר 
כ"ט, יב; שמיני עצרת – ויקרא כ"ג, לט; פסח שני – במדבר ט', יד.

9. על אהרן הכהן כנביא ראו בבא בתרא יז, ע"א; מגילה יד, ע"א ורש"י שם.
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ואף  נחרצות,  ביתר  זו  שאלה  עורר  ה(  ל"ב,  )שמות  לתורה  בפירושו  ז"ל   האר"י 
השיב עליה:

מה גדול בדיבור הזה ]...[ אך החג הזה מה יאמרו בו, ואיך כתבה התורה דברי  הנה תֵּ
פלסתר, ואיך יצאו דברים כאלו מפיו ]...[ ונמצא כי ]יש[ חג לה' מחר בעצם ]=ממש[, 
]ויש[ ומחר שהוא לאחר זמן, כמו שאמרו חז"ל ]במכילתא דר"י, יח[: יש מחר שהוא 

לאחר זמן, ולמחר לקבל שכרם.

על פי דברי האר"י ז"ל, אפשר ש"מחר" המוזכר בדברי אהרון הוא גם במשמעות של 
לעתיד לבוא, כמו: "והיה כי ישאלך בנך מחר לאמר מה זאת ואמרת אליו ...[" )שמות 
י"ג, יד(, וכן "כי ישאלך בנך מחר לאמר מה העדֹת והחֻקים והמשפטים ]...[" )דברים 
ו', כ(.10 נבואת אהרון היא שיום י"ז בתמוז עתיד להיות יום טוב, כדברי האר"י שם: 

"ועתיד הקב"ה להֹפכו ליום טוב".

יום ההגעה מן הכוח אל הפועל
לאחר שראינו כי גם ביום י"ז בתמוז גלום פוטנציאל של חג ויום שמחה, לא נותר לנו 

אלא לבאר במעט את תוכנו הפנימי ואת מהותו של היום.

וניכר כי ישנו עניין משותף בין החג שהיה יום זה אמור להיות – חג קבלת הלוחות – 
לבין יום התענית והצער שנעשה לבסוף – יום בקיעת החומה. המשותף הוא הכוח 

להוציא לפועל את הדבר שהוכן והתהווה בתקופה שקדמה ליום זה.
למאורע קבלת הלוחות קדמה תקופה של הכנה ארוכה של מצד משה רבנו במרומי 
הר סיני, ואף הכנת בני ישראל עצמם קודם מעמד הר סיני. מסירת הלוחות הייתה 
וכיבוש העיר  בקיעת החומה  גם למאורעות  להיות ההגעה לתכלית ההכנה.  אמורה 
זה הגיעה  רבים, עד שביום  כיבוש  וניסיונות  קדמו הכנה ארוכה בדמות מצור ארוך 

ההכנה לתכליתה ונכבשה העיר.

יתכן אפוא שכוח הגעת ההכנה לתכליתה וההוצאה מן הכוח אל הפועל היא סגולת יום 
זה, ולצערנו כיום אנו מתאבלים על התוצאה השלילית של יום זה, אך לעתיד לבוא 

נשמח בכוחו החיובי.

                               ג. "צום החמישי" – תשעה באב

עניינו של היום
   ונפתח במקורות המבארים את עניינו של היום:

* וּבחֹדש החמישי בשבעה לחֹדש, היא שנת תשע-עשרה שנה למלך נבֻכדנצאר 
מלך בבל, בא נבוזראדן רב-טבחים עבד מלך-בבל ירושלם; וישרֹף את בית-ה' 

10. פעמים רבות בתנ"ך כאשר יש כוונה להדגיש שמחר הוא למחרת היום ישנן תוספות שונות, כגון: "ביום מחר" – 
בראשית ל', לג; "כעת מחר" – שמות ט', יח; "מחר כעת הזאת" –  יהושע י"א, ו.
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)מל"ב  באש  שרף  גדול  ית  בֵּ כל  ואת  ירושלם  בתי  כל  ואת  המלך,  בית   ואת 
כ"ה, ח-ט(.                                                                                                      

* וּבחֹדש החמישי בעשור לחֹדש היא שנת תשע-עשרה שנה למלך נבוכדראצר 
מלך בבל, בא נבוזראדן רב-טבחים, עמד לפני מלך-בבל בירושלם; וישרֹף את 
ית הגדול שרף באש  בית-ה' ואת בית המלך, ואת כל בתי ירושלם, ואת כל בֵּ

)ירמיהו נ"ב, יב-יג(.11                                                                                 
* חמישה דברים אירעו את אבותינו ]...[ בתשעה באב ]...[ נגזר על אבותינו 
שלא יכנסו לארץ, וחרב הבית בראשונה ובשנייה, ונלכדה ביתר, ונחרשה העיר 

)משנה תענית ד, ו(.                                                
* דרש רבי ]...[ צום החמישי זו תשעה באב  – יום שנשרף בו בית המקדש 

)תוספתא סוטה ו, י(.      

על פי הכתובים, הבבלים נכנסו לבית המקדש הראשון בז' באב והציתו אותו, והוא בער 
עד לי' באב )בשנת 586 לפנה"ס(. על פי דרשת חז"ל גם הבית השני נשרף בתשעה 
באב )בשנת 70 לסה"נ( ויום זה נקבע ליום תענית לדורות )תענית כט, ע"א(. על פי 
יוסף בן מתתיהו שריפת בית המקדש השני הייתה בתחילת חודש אב של השנה ה-70 

לספירה, כמו בדרשת רבי.12

ההיסטוריה של יום ט' באב מתחילה בשנה השנייה ליציאת מצרים, בחטא המרגלים. 
בלילה  ויבכו העם  ויתנו את קולם  כל העדה  "ותשא  א(:  י"ד,  )במדבר  נאמר בכתוב 
ערב  היום  אותו  יוחנן:  רבי  אמר  רבה  "אמר  )שם(:  בגמרא  כך  על  ומובא  ההוא". 
 תשעה באב היה. אמר להם הקב"ה – אתם בכיתם בכייה של חינם ואני קובע לכם 

בכייה לדורות".

ועל  לארץ  הכניסה  על  הבשורה  שמחת  שמחה,  יום  להיות  במקור  יועד  היום  אותו 
שבחהּ, אך בעוון אותו הדור נהפך ליום של תענית לדורות. ואולם, מאחר שיום זה 
ביטוי  לידי  בא  זה  גרעין  גרעין של שמחה.  בו  הרי שנותר  יועד מראשיתו לשמחה, 
לבוא  יהפוך תשעה באב לעתיד  זה  בסיס  ועל  להלן,  כפי שיבואר  בכמה מאפיינים, 

ליום חג.

"קרא עלי מועד" – תשעה באב כמועד

בספרי המנהגים של הראשונים בני צרפת מוזכרת הלכה הנראית כתמוהה ומחודשת 

ובירמיהו עשירי לחודש,  11. בגמרא )תענית כט, ע"א( עמדו על כך שבספר מלכים ב' התאריך הוא שבעה לחודש, 
והסבירו: "בשבעה נכנסו נכרים להיכל, ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני, ותשיעי סמוך לחשיכה הציתו בו את האור, והיה 

דולק והולך כל היום כולו".
12. ראו בדברי יוסף בן מתתיהו, לעיל הערה 7 עמ' 534.
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לפיה אין לומר תחנון בתשעה באב הואיל והוזכרה המילה "מועד" בנוגע לט' באב. 
שכן נאמר עליו )איכה א', טו(: "קרא עלי מועד לשבֹּר בחורָי".13

נפסק  )שם(  ערוך  בשולחן  וגם  תקנט(  סימן  )או"ח  יוסף  בבית  גם  הובאה  זו  הלכה 
ש"תשעה באב איקרי מועד". יש לראות בכך רמז שיש ביום זה שמחת חג, ועל כן אין 

אומרים בו תחנון.

בהתבסס על כך נקבעו הלכות נוספות המרמזות על ה"מועד" של אותו היום, כגון:

* אין אומרים תחנון ערב ט' באב במנחה משום דאיקרי מועד. ואם הוא שבת, 
אין אומרים צדקתך )שו"ע או"ח, תקנב, יב; תקנט, א(.

* אין אומרים "צדקתך צדק" כאשר ט' באב חל בשבת או במוצאי שבת )שם(.
* אם אירע מת בט' באב, אין אומרים צידוק הדין לאבלים )שם תקנט, י ברמ"א(, 

והמשנה ברורה מנמק: "דאיקרי מועד".
* בשו"ת "נאות דשא" )לר' שלמה אייבשיץ המאה ה-19( סימן ל"ו, נשאלה 
שאלה על "מי שרוצה להחמיר על עצמו ולישב על הארץ עד הערב אם רשות 

בידו אם לא". תשובתו הייתה לאיסור, משום "קרא עלי מועד".

ביטויים  גם  לכך  ויש  גרעין של שמחה,  ישנו  באב  ביום תשעה  כי  רואים אפוא  אנו 
הלכתיים. אולם נשאלת השאלה, הלוא יום זה הוא היום העצוב ביותר במעגל השנה 

העברי, ולשמחה מה זו עושה?

מקור השמחה – צמיחתה של הגאולה
בחובו  שטומן  כמשל  הנראה  מעשה,  מובא  ה"ד(  פ"ב,  )ברכות  הירושלמי  בתלמוד 

עומק רב: 
מעשה ביהודי שהיה חורש בפרתו, ופרתו געתה. עבר לידו ערבי ]שהיה אליהו 
הנביא שנדמה כערבי[14 ואמר לו: התר פרתך ומחרשתך, מפני שבית המקדש 
חרב. בינתיים געתה הפרה שוב. אמר לו הערבי: אסוֹר פרתך ומחרשתך, מכיוון 

שנולד המשיח, ושמו מנחם.15
בו  המשיח.  לידת  ובין  הבית  חורבן  שבין  והרציף  הישיר  הקשר  ניכר  זה  במעשה 
בזמן שחרב הבית נולד המשיח, ולידה מסמלת גרעין והתחלה של תהליך. שמו של 
והתחלה של  נחמה על החורבן  זו   המשיח הוא "מנחם", כאומר שיש לראות בלידה 

צמיחת הגאולה.

13. ראו: ליקוטי הפרד"ס )רש"י(, מונקץ תרנ"ז, לא, ע"ב; רבנו צדקיה הרופא, שבולי הלקט השלם, ירושלים תשכ"ב, 
סדר תענית, סימן רסט; ספר מנהגים דבי מהר"ם מרוטנבורג, ניו-יורק תרצ"ו, תחינה, עמ' 3; ספר המנהגים לרבנו 

אברהם קלויזנר, ירושלים תשס"ו, סימן קלח.

14. השוו: בראשית רבה מח, ט.

15. למעשה זה יש המשך בגמרא, ומופיע גם באיכה רבה )בובר( אך בנוסח שונה מעט.
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גם רבי חיים ויטאל בספר "שער הכוונות – מועדים" )עמ' קד( כתב ששמע מהאר"י 
ז"ל כי במנחה של ט' באב נולד המשיח. ומבאר הרב חיים דוד הלוי בספרו "מקור חיים 
השלם", שעניין לידת המשיח בט' באב אינו ממש, אלא בא לסמל שכבר מרגע החורבן 

החלה ההשגחה העליונה להכשיר את גאולת ישראל.16

בעקבות המקורות הללו אנו מוצאים מספר מנהגים הלכתיים הנובעים מרעיון צמיחת 
גרעין הגאולה ביום זה:

והוסיף  ז(,  )תקנט,  יוסף"  "ברכי  בספרו  האר"י  דברי  את  הזכיר  החיד"א   *
שמטעם זה לא מיחו חז"ל בנשים המתעסקות בסידור הבית לאחר חצות היום 

של ט' באב.
* מובא ב"ספר טעמי המנהגים ומקורי הדינים" )מאת אי"ש שו"ב, תשמ"ב( 
כי אין אומרים "נחם" בתפילת שמונה עשרה בט' באב אלא במנחה )עמ' רצב(, 
ואין מקדשים את הלבנה קודם למוצאי ט' באב, כדי לבשר אז את הגאולה )עמ' 

רצד(.
* ב"שו"ת תשב"ץ" )תשובות ר' שמעון בן צמח, המאה ה-15(, ח"ג, סימן ח, 
מובא בעניין ברית מילה ב-ט' באב: "נוהגין כשהמילה היא באותו יום, מכנין 

שם הילד מנחם, כמו שאם תהיה המילה ביום פורים מכנין אותו מרדכי".
שהיא  ואתחנן  פרשת  מתוך  לקוח  באב  בתשעה  בתורה  הקריאה  קטע   * 

"שבת נחמו".

האבלות והגאולה כרוכים יחדיו

בהסבר עומק העניין שדווקא ביום זה צומחת הגאולה, מפרש ה"חתם סופר" בהקשר 
לנאמר בגמרא )תענית ל, ע"ב(:

רואה  אינו   – ירושלים  על  מתאבל  ואינו  באב  בתשעה  מלאכה  העושה  כל 
כל  בה  וגילו  ירושלים  את  "שמחו  י(  ס"ו,  )ישעיהו  שנאמר  בשמחתה, 
אֹהביה שישו אתה משוש כל המתאבלים עליה". מכאן אמרו: כל המתאבל 
אינו   – ירושלים  על  מתאבל  ושאינו  בשמחתה,  ורואה  זוכה  ירושלים   על 

רואה בשמחתה.

חז"ל דורשים מאיתנו להתאבל לעולם על חורבן ירושלים. אך לכאורה יש לתמוה, 
הלוא לכל האומות היו ימי גדולה וימי עושר בתקופות מסוימות בעברן, וכעת ימים 
אלו אבדו ואינם, ואין אנו רואים אותן יושבות ובוכות על כך. ומדוע דווקא עם ישראל 

בוכה על עברו בכל שנה ושנה?

16. הרב חיים דוד הלוי, מקור חיים השלם, חלק ד, ת"א, עמ' 194.
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ומבאר ה"חתם סופר"17 שחז"ל אמרו בנוגע לאבלות: "מצווה על המת שישתכח מן 
הלב", ואין מתאבלים על המת יתר על תקופה מסוימת וקצובה. כל זה דווקא על מת 
ממש, אבל על מי שלא מת נאמר: "אין מקבלים תנחומין על החי".18 כך הוא בנוגע 
לאבלות של עם ישראל לעומת שאר האומות. עבור האומות, ימי הטובה שלהן חלפו 
והם כמו מת שלא ישוב, ומצווה על המת שישתכח מן הלב. אבל עבור עם  ואינם, 
ישראל, ימי הפריחה ובניין המקדש אינם "מת" אלא "חי", מציאות שעתידה לשוב 
ולהתממש, ועל כן אין אנו מוכנים לשכוח את ימי הטובה שלנו ואנו ממאנים להתנחם 

עליהם, שהרי "אין מקבלים תנחומין על החי".

ונמצא שהאֵבֶל שאנו מתאבלים ביום זה יש בו גם שמחה, כי הוא מסמל את העובדה 
שאנו מתאבלים על מציאות חיה ומתחדשת, ולא על עבר שהיה ואיננו. ועל כן – מבאר 
החתם סופר – יום תשעה באב הוא יום של מועד, של ראשית צמיחת הגאולה, שהרי 
האבלות על ירושלים היא עצמה מצמיחה את הגאולה, והיא מעידה על העתיד הטוב 
יותר, והמתאבל ביום זה מוכיח שבעבורו ירושלים היא מציאות שעתידה להתחדש, 

ועל כן זוכה ורואה בשמחתה.

זמן קורבן העצים
פן חיובי נוסף ביום זה מצוי במנהג שהיה נהוג בזמן הבית השני. במסכת תענית )כח, 
ע"א( מסופר שכשעלו בני הגולה מבבל לא מצאו עצים במקדש להעלאת אש במזבח, 
נדבה שנקראה  קבועים,  במועדים  מדי שנה  עצים  נידבו  כן משפחות מסוימות  ועל 
"קורבן עצים". התחייבות זו נרשמה בברית האמנה שבספר נחמיה )י', לה(. המשפחות 

המנדבות נהגו יום טוב לעצמן באותו היום של הבאת העצים למקדש.19

ושמות המשפחות המנדבות,  קורבן העצים  מועדי  ה( מפורטים  ד,  )תענית  במשנה 
ושם כתוב: "זמן עצי הכוהנים והעם תשעה" והכוונה היא לתשעת הזמנים בשנה של 

הבאת קרבן העצים למקדש.

גם בתוספתא )ביכורים ב, ח( נאמר: "זמן עצי הכהנים והעם בתשעה" – ללא פירוט. 
הרב שאול ליברמן במהדורתו המדעית לתוספתא20 מסביר שכאן הכוונה היא לתשעה 
באב. הוא מבאר את השתלשלות הזמנים בקביעת יום זה של קורבן העצים: בתחילה, 
כשעלו גולי בבל בימי בית שני, קבעו את יום קורבן העצים לתשעה באב כיום שמחה 

לעם ולא רק למשפחה התורמת את העצים, ולאחר מכן העבירוהו לט"ו באב.

ביתר ביאור ובתוספת נימוקים מובא העניין בפירוש הסכוליון למגילת תענית פ"ה 
)הוצאת נויבויר והוצאת ליכטנשטיין(:

17. ספר חתם סופר – דרשות, ח"ג, פד, עמודה ב, ירושלים תשל"ד.
18. ראו מדרש תנחומא )בובר( פרשת וישב סימן ח.

19. מגילת תענית פ"ה, ד"ה: "ומה הן"; ירושלמי פסחים פ"ד, ה"א.
20. תוספתא כפשוטה, סדר זרעים, ח"ב, ניו-יורק תשט"ו, עמ' 849-848.
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בו  יום תשעה באב שיהו מביאין  גולה בראשונה התקינו להם את  מפני שכשעלתה 
קרבן עצים,21 אמרו חכמים כשיעלו למחר הגלויות אף הן ]יהיו[ צריכין ]להשתתף 
בשמחה בט' באב, שהוא זמן חורבן הבית הראשון[, התקינו להם את יום חמשה עשר 

באב שיהו מביאין בו קרבן עצים.
נמצא שמתחילה קבעו שמחה ליום תשעה באב, לרגל הבאת נדבת עצים למערכה, 

ואפשר להוסיף מאורע זה לצדדים החיוביים שביום זה.

החוט המשולש

יום צמיחת הגאולה  הוא  חיובי, שכן  יש פוטנציאל  ראינו אפוא שביום תשעה באב 
ולידתו של המשיח, והוא היום המקשר בינינו לבין העבר המפואר, קשר שעל בסיסו 

ייבנה גם העתיד המזהיר.

כמו כן ראינו כי יום זה היה ראוי להיות יום קבלת הבשורה על הכניסה לארץ, אלא 
להבאת  נקבע  גם  זה  יום  השעה.  סגולת  את  והחמיצו  לעצמם  קלקלו  ישראל  שבני 
קורבן העצים, אשר בהם תידלק אש המערכה על גבי המזבח. מטעמים אלו עתיד יום 

זה להפוך להיות יום חג וזמן של ששון ושמחה.

ם משמואל"  ויש להוסיף, כי גם לגבי כל הימים שבין י"ז בתמוז לט' באב מחדש ה"שֵׁ
שהם עתידים להפוך לימי חול המועד. ימים אלו שנקראים "ימי בין המצרים" יהיה 
ראוי שייקָרְאוּ "ימי בין המועדים" ועתידה תקופה זו להיות תקופת השמחה הארוכה 

ביותר בשנה.22

                               ד. "צום השביעי" – צום גדליה

   על צום גדליה נאמר במקורות:
המלוכה  מזרע  בן-אלישמע  בן-נתניה  ישמעאל  בא  השביעי  בחֹדש  ויהי   *
ועשרה אנשים אִתו, ויכו את גדליהו וימֹת, ואת היהודים ואת הכשדים אשר 
קֻמו כל העם מקטֹן ועד גדול ושרי החילים ויבֹאו מצרים, כי  ה; ויָּ היו אתו במצפָּ

יָראו מפני כשדים )מל"ב כ"ה, כה-כו(.
י   * ויהי בחֹדש השביעי בא ישמעאל בן-נתניה בן-אלישמע מזרע המלוכה ורַבָּ
המלך ועשרה אנשים אִתו אל גדליהו בן-אחיקם המצפתה, ויאכלו שם לחם 
ויכו  אִתו,  היו  האנשים אשר  ועשרת  בן-נתניה  ישמעאל  ויקָם  ה;  במצפָּ ו  יחדָּ
את גדליהו בן-אחיקם בן-שפן בחרב וימֶת אֹתו, אשר הפקיד מלך בבל בארץ 
)ירמיהו מ"א, א-ב(.                                                                                                          

21.  במהדורת שטיינזלץ, המילים: "התקינו להם את יום תשעה באב שיהו מביאין בו קרבן העצים" – חסרות.
תשנ"ב, ירושלים  במדבר,  לספר  קודש  ומועדי  השבוע  פרשיות  סדר  על  מסוכצו'ב,  בורנשטיין  שמואל  רבי   .22

       עמ' שעה.  
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בן  גדליה  בו  יום שנהרג   – זה שלשה בתשרי  צום השביעי   ]...[ רבי  דרש   *
אחיקם, שהרגו ישמעאל בן נתנאל, ללמדך שקשה מיתתן של צדיקים לפני 

המקום כחורבן בית המקדש )תוספתא סוטה ו, י(.

צום גדליה נקבע לדורות בעקבות הריגת גדליה בן אחיקם, שהיה הממונה בארץ מטעם 
הנביא  ירמיהו  ביד  ה'  לדבר  בניגוד  למצרים,  היהודים  נסו  כך  בשל  הבבלי.  השלטון 
שעליהם להישאר בארץ וכך איבדו שרידי העם את זיקתם לארץ והופסקה הריבונות 
היהודית בארץ ישראל )ירמיהו מ'-מ"ד(. ואולם הפורענות רדפה את יהודי מצרים גם 

שנים רבות לאחר מכן ב"מרד התפוצות".23

נדחה לאחר ראש השנה  והצום  ב-א' בתשרי  נרצח  גדליה  יש מחלוקת בשאלה אם 
מפני שאסור לקבוע צום ליום חג,24 או שגדליה נרצח בג' בתשרי.25 להלן יבואר הקשר 

שבין ראש השנה ליום זה.

צום גדליה – חלק ממכלול ימי התשובה

מעיון בפשט פסוקי התורה )ויקרא כ"ג, כג-כה ובמדבר כ"ט, א-ו(, עולה שראש השנה 
הוא יום של שמחה, וכך משתמע גם מהכתוב בספרי עזרא ונחמיה, שבהם מצוינים 

שני אירועים שהתקיימו בראש השנה:

אל  כאיש אחד  אספו העם  ויֵּ בערים,  ישראל  ובני  החֹדש השביעי,  ע  גַּ "וַיִּ  – הראשון 
מקום שבו עמד  בֶּ במזבח  חידשו את עבודת הקורבנות  ושם  א(  ג',  )עזרא  ירושלם" 

המקדש עוד קודם שהונח היסוד לבית המקדש.

אספו כל העם כאיש אחד אל הרחוב אשר לפני שער-המים ]...[ ביום  והשני – "ויֵּ
אחד לחֹדש השביעי" )נחמיה ח', א-ב(. ושם קרא עזרא בספר התורה והחכמים פירשו 
ח  לעם את דבריו. ובהמשך על פי הוראת עזרא: "וילכו כל העם לאכֹל ולשתות ולשַלַּ
מנות ולעשות שמחה גדולה ]...[" )שם פס' יב(. ולמחרת יום הזיכרון התאספו שוב 

ראשי העם ומנהיגיו אל עזרא ללמוד ולהבין את דברי התורה.

לרגל למקדש,  והתחלת המסורת של עלייה  לייסוד המזבח  יום ראש השנה  בחירת 
וגם התאספות החכמים למחרת היום,  אף שבראש השנה אין חיוב לכך מן התורה, 

מלמדים על התחלת מסורת של חגיגיות מיוחדת בראש השנה בבית המקדש.

יהודי  גם  יהודי מצרים ל"מרד התפוצות" – שבו התקוממו  23. בתקופה הרומית, בשנים 118-115 לסה"נ, הצטרפו 
קירנאיקה )לוב של ימינו( ויהודי קפריסין נגד הקיסר הרומי טריאנוס. עקב כך נהרגו כתשעים אחוז מיהודי מצרים. 
טרגדיה זו נזכרת אצל חז"ל ב – מכילתא ויהי בשלח, פרשה ב; אוצר המדרשים, ד"ה עשר גלויות, עמ' 434; יום 

השמחה שנקבע לציון מותו של הקיסר הוא י"ב באדר והוא מצוין במגילת תענית.

24. אבן עזרא בפירושו לזכריה ח', יח; רד"ק בפירושו לירמיה מ"א, א.

25. תוספתא סוכה ו, י )לעיל(; ר"ה יח, ע"ב; רמב"ם הלכות תעניות ה, ב.



- 108 -

עוברין  עולם  באי  כל  חז"ל ש"בראש השנה  קבעו  ב(  א,  )ר"ה  זאת, במשנה  לעומת 
לפניו כבני מרון" – זהו יום דין ויש צורך בעשיית תשובה, ומשמעותו שאין זה יום 

מובהק של שמחה.

ומסביר הראי"ה קוק במאמרו "למהלך האידיאות בישראל",26 שבזמן שבית המקדש 
מכיוון  קלה,  הכיפורים  ביום  ישראל  בני  של  העוונות  על  הכפרה  הייתה  קיים  היה 
שנעשתה על ידי הכהן הגדול ועבודת הקודש. זו הייתה כפרה קולקטיבית וללא צורך 
יום של שמחה. ואולם בעקבות  בתהליך ארוך של תשובה, ועל כן ראש השנה היה 
החורבן ניטל תהליך הכפרה מן המקדש ועבר אל הפרט, ועל כן ראש השנה הפך ליום 

של חשבון נפש אישי.

לעתיד לבוא, כשייבנה בית המקדש השלישי, שוב יכפר המקדש על עוונות עם ישראל, 
לרגל  ועלייה  ושמחה  ויום ששון  ככתוב בתורה,  יום-טוב  להיות  יחזור  וראש השנה 
ולהיטמע  להתבטל  עתיד  גדליה  וצום  ונחמיה,  עזרא  בימי  שחידשו  כפי   – למקדש 

בראש השנה שיהפוך ליום טוב אמיתי.

סיכום

במאמר זה נוכחנו לדעת כי ימי ארבעת הצומות אינם ימי צער בלבד אלא גם טמונות 
לכשיתבטלו  העתידה.  הגאולה  של  ניצנים  בהם  וניכרים  וחגיגיות,  שמחה  בהם 
הצומות, עתידים ימים אלו לשוב ולמלא את ייעודם הראשון, כדברי הרמב"ם בהלכות 
המשיח,  לימות  ליבטל  עתידים  הצומות  "כל  זכריה:  נבואת  פי  על  יט(  )ה,  תעניות 
דומה  הדבר  ושמחה".  ששון  וימי  טובים  ימים  להיות  עתידים  שהם  אלא  עוד  ולא 
מתפזרים,  כשהעננים  אבל  זורחת.  שהיא  אף  נראית  אינה  השמש  שבו  מעונן   ליום 

קרני השמש מתגלות.

ואולם הם עתידים  ימי תענית,  מאז חורבן הבית הראשון החלו הימים הללו להיות 
להיהפך לטובה, לא רק בגין עברם הרחוק, אלא גם בגלל המִפנה שעשו חז"ל בשיקום 
העם, בהכנות לקראת הגאולה ובחיזוק האמונה בצפייה זו. נוסיף לכך את מחויבותנו 
לקיום המשכם של דברי הנביא, שאפשר לראות בהם תנאי לגאולה, והם: "והאמת 
והשלום אהבו" – כפירושו של הרמב"ם: "ודע, 'שהאמת' – הן המעלות השכליות, 
מפני שהן אמתיות לא ישתנו ]...[ 'והשלום' – הן מעלות המידות בהן יהיה השלום 
הנביא  זכריה  חזונות  ישראל, שהם התממשות  במדינת  אלו  גאולתנו  ימי  בעולם".  
הצומות  ימי  על  נבואתו  וגם  הימים  שקרבים  התקווה  את  מפיחים  הנביאים,  ושאר 

הללו תתממש.27

26. הרב קוק, אורות, ירושלים תשכ"ג, עמ' קב-קיח.
27. הרמב"ם, הקדמה למסכת אבות, פרק ד.


